Grilovana panenka s jednoduchym Salatom

Recepty

Grilovanie

OF

40 min

Budete potrebovat

BravC€ova panenka 1 ks
Pivna marinada Vitana 1 ks
Anglicka slanina platky 150 g

VetviCky rozmarinu
Malé zemiaky 600 g
Mladé cibulky 2 ks

Koépor 1 hrst



Medova horcica Vitana 2 ks
Biely jogurt 150 g

Sol

Priprava receptu

Na Salat: Uvarime zemiaky v Supke v osolenej vode. Nechame
vychladnut' a nakrajame na kolieska.

Pridame nakrajanu cibulu, képor, jogurt, Medovu horcicu Vitana a
poriadne premieSame.

Dosolime podla potreby a nechame zachladit.

Maso: Panenku ocCistime, rozkrojime na 2 mensie Casti a marinujeme v
Pivnej marinade Vitana cca 1 hodinu.

Nasledne na dosku poukladame vedla seba platky anglickej slaniny
tak, aby sa prekryvali.

Na vrch uloZzime panenku a zarolujeme. Nakrajame na menSie platky a
prepichneme konarikom rozmarinu alebo Spajlou, aby sa slanina
nerozrolovala.

Grilujeme na rozpalenom grile z oboch stran. Podavame s
vychladenym Salatom.



Tekuta marinada pivna



